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privind organizareaexamenului de promovare ale personalului angajat in functia de debutant care

indeplinesc conditia de minim 6 luni vechime in specialitate la data de 30.1 1.2023 din cadrul Blocului

operator al Institutului de Boli Cardiovasculare"Prof.dr. George I.M. Georgesca" IASI

Examenul de Promovare:

va avea loc in data de 11,12.2023, incepand cu ora 9.00

- din functia de asistent medical generalist - PL - debutant in asistent medical generalist - PL

- din functia de infirmiera debutanta in functia de infirmiera

dinfunctiad"a.i.@graddebutantinasistentmedicalgeneralist-PL

,/ absolvent de scoala postliceala sanitara, in specialitatea medicina generala;

./ minim 6luni vechime in specialitate;

Conditiile srrccifice rle narticipare la examenql de n.romovare
i., functia de infirmiera, grad debutant in infirmiera

scoala generala

curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistentilor medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali

din Romania sau

curs de infirmiere organizat de furnizori autorizati de Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale cu

aprobarea Ministerului Sanatatii - Directia generala resurse umane si certificare;

minim 6 luni vechime in specialitate;
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BIBLIOGRAFIE

1. OMS I.LOLl2016 privind aprObarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare - Anexa IV - Precautiunile

standard;

2. ORDIN nr. L.76L din 3 septembrie 2o2L pentru aprobarea Normelor

tehnice privind curilarea, dezinfeclia gi sterilizarea in unititile sanitare publice 9i

private, evaluarea eficacitSlii procedurilor de cur5lenie 9i dezinfeclie efectuate in

cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfec[ia m6inilor in functie de

nivelul de risc, precum gi metodele de evaluare a derulSrii procesului de sterilizare 9i

controlul eflcienlei acestuia, actualizat si completat prin Ordinul MS nr. 85a12022;

Anexa I CaP. I - Definitii

Cap. II - Curatenia

Cap. III- Dezinfectia

Anexa 3

3. OMS LO25l2000 pentru aprobarea normelor privind serviciile de spalatorie pentru

unitatile medicale. Anexa l punctele !,2,3,4,5,6,11, 12 (6);

4. Gestionarea deseurilor;

oMs L226l2OL2 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitatile medicale si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza

nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

Anexa 1, Capitolele L, 2, 3, 5, 6, 7 , B, 9, si 12 (art. 65, 66)

Sef sectie clinica de chirurgie cardiovasculara I As. med.sef BO

n. ai, ,a, , A t^. .-^ )---. D, ,i^- ^ -r '



MINISTERUL SINATATII Aprobat,
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE IASI Prof. dr. Tinica Grigore
,,Prof.dr. George f.M. Georgescd' Irtt

TEMATICA /

Examen promovare
asistent medical generalist - PL

Bloc operator

BIBLIOGRAFIE

1. Lucrelia Titirca - Tehnici de evaluare gi ?ngrijire acordate de asistenlii medicali, Ed. Viata
Medicala Romaneasca, Bucuresti, editia revizuita L997;

2. Lucretia Titircd Urgentele medico-chirurgicale Sinteze pentru cadre medii, Ed.
Medical5, 2001;

3. C. Borundel - Manual de medicina interna pentru cadre medii, Ed. All, Bucuresti, 19
4. C. Bocarnea - Boli infectioase gi epidemiologice - Manual pentru scolile postliceale

sanitare, Ed. Info-Team, 1995;
5. OMS L.l0Ll2O16 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
6. Lucretia Titirca - Manual de ingrijiri speciale acordat pacientilor de catre asistentul

medical, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti, 2003;
7, ORDIN nr. L.767 din 3 septembrie 2021 pentru aprobareaNormelor tehnice privind

curitarea, dezinfectia 9i sterilizarea in unitStile sanitare publice 9i
private, evaluarea eficacitStii procedurilor de cur5tenie 9i dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia m6inilor in functie de nivelul de
risc, precum 9i metodele de evaluare a derul5rii procesului de sterilizare gi controlul
eficienlei acestuia;

B. OUG L44l2OO8 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei
de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
O.A.M.G.M.A.M. din Romania, actualizat;

9. L. Titirca - Ghid de nursing, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti 1998;
10. OMS L22612O12 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitatile medicale si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

11. Ghiduri si protocoale de resuscitare - 2015

1. Insuficienta respiratorie acut5 - etiologie
- etiologie - simptomatologie
- simptomatologie - conduita de urgenfi
- conduita de urgentd 4. Starea de r5u astmatic

2. Bromhopneumopatia obstructive etiologie
cronic5 - simptomatologie
- etiologie - conduita de urgen$
- simptomatologie 5. Pneumotoraxul
- conduita de urgent5 - etiologie

3. Criza de astm brongic - simptomatologie



- conduita de urgentl

6. Hemoptizia
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent6

7. Angina pectoralS
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

8. Infarctul miocardic
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

9. Tulburiri de ritm ale inimii
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

10. Encefa lopatia hi pertensiv5
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenti

11. Edemul pulmonar acut
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

12. Embolia pulmonarE
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

l3.Tamponada cardiacS
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

14. Resuscitarea cardiorespiratorie
- simptomatologie
- primul ajutor gi reanimarea

respiratorie
l5.Abdomenul acut

- ulcerul gastroduodenal perforat
- apendicita acutd
- pancreatita acutd
- ocluzia intestinalS
- colecistita acutE
- hemoragiile digestive superioare
- sarcina extrauterin5 ruptd

16. Insuficienta renald acuti

- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgen!5

17.Colica renale
- etiologie
- simptornatologie
- conduita de urgent5

18. Retentia de urin5
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

19. Accidente vascula re cerebrale
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

20. Coma
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentS

21. Epilepsia
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenti

22. Convulsiile
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgen!5

23. Schizofrenia
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentS

24. Reumatismul articular acut
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenti

25. Sindromul de deshidratare acutd
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenf5

26.lnsuficienta cardiacS la copii
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

2T.Tuberculoza
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

28.Amigdalita acuti



- etiologie - etiologie
- simptomatologie - simptomatologie
- conduita de urgent5 - conduita de urgentd

29. Rujeola 41. Hemoragii esofagiene
- etiologie - etiologie
- simptomatologie - simptomatologie
- conduita de urgentS - conduita de urgentS

30. Rubeola 42. Hemoragii tranheobrongice
- etiologie - etiologie
- simptomatologie - simptomatologie
- conduita de urgen$5 - conduita de urgentd

3l.Varicela 43.Traumatismele vaselor 9i hemostaza
- etiologie provizorie
- simptomatologie - clasificare
- conduita de urgen[a - conduita terapeutici

44. Ingrijirea pl5gilor
32. Parotidita epidemic5 45.Socul

- etiologie - clasificare
- simptomatologie - simptomatologie
- conduita de urgentS - conduita terapeutic5

33. Meningita 46.Transfuzia
- etiologie - clasificarea grupelor
- simptomatologie - accidente transfuzionale
- conduita de urgentd - conduita terapeutic5

34.Toxinfectiile alimentare 47.Anemia feripriv5
- etiologie - simptomatologie
- simptomatologie - conduita terapeuticS
- conduita de urgent5 48.Anemia Biermer

35. Endocardita - simptomatologie
- etiologie - conduita terapeuticb
- simptomatologie 49.Anemiile hematolite
- conduita de urgen!5 - clasificare

36. Pericardita - conduita terapeuticb
- etiologie 50. Leucemii
- simptomatologie - clasificare
- conduita de urgenf5 - simptomatologie

37. Hepatita virald - conduita terapeuticd
- etiologie 51. Hipotiroidismul
- simptomatologie - simptomatologie
- conduita de urgent5 - conduita terapeutice

38. Sifllisul 52. Arsurile
- etiologie - clasificare
- simptomatologie - conduita terapeuticl
- conduita de urgenti 53. Punctiile

39.SIDA - punctia venoas5
- etiologie - punctia arteriald
- simptomatologie - punctia p,leuralS
- conduita de urgen!5 - punctia abdominalS

40. Hemoragia nazali punctia pericardicd



punclia rahidiani
punclia articularE
punclia osoas6

ounctia vezicii urinare
pun.fia fundului de sac Douglas

58. Pregitirea pacientului pentru

exPlordri radiologice
- Preg5tirea Pacientului Pentru

explorarea radiologicd a organelor

toracice
- pregbtirea Pacientului Pentru

.*piotutuu radiologic5 a sistemului

OSOS

- preg5tirea Pacientului Pentru
expTotarea radiologic6 al colonului'

coiecistului 9i a cSilor biliare

- pregitirea Pacientului Pentru
exPiora rea radiologicS
gastrointestinalS

- pregdtirea Pacientului Pentru

exploratea radiologicd a aparatului

renal
- pregbtirea Pacientului Pentru

explotatea radiologicd a aparatului

cardiovascular
- Pregitirea Pacientului Pentru

explorarea radiologicb a sistemului

nervos central
- Pregbtirea Pacientului Pentru

explorarea cu izotopi radioactivi

59. Pregatirea preoperatorie a pacientului

60. Su[ravegherea postoperatorie si

ingiiiirile acordate pacientilor operati

54, Recoltarea produselor biologice 9i

patologice
- recoltarea singelui
- recoltarea exudatului faringian

- recoltarea sPutei
- recoltarea secreliei nazale, oculare

9i otice
- recoltarea urinei

- recoltareavbrsbturilor
- recoltarea materiilor fecale

- recoltarea lichidului cefalorahidian

- recoltareasecreliilorpurulente
- recoltarea secreliilor vaginale

55. Sondaje, sPHlSturi, clisme

- sondajul gastric

- introducerea sondei Blackmore

- sondajul duodenal
- sondajul vezical

- seondajultraheo-brongic
- sp5lstura ocularS
- sPElStura gastricE

- sPElStura veziciii urinare
- sPilstura vaginalS

- clisme evacuatoare
- clisma teraPeutic5
- introducerea tubului de gaze

56. Electrocardiograma
- indicatii
- tehnica

57. Administrarea medica mentelor

- administarrea medicamentelor pe

cale oral6
- administrarea medicamentelor pe

cale rectali
- administrarea medicamentelor pe

cale resPiratorie
- administrarea medicamentelor pe

suPrafala tegumentelor
- administrarea medicamentelor pe

suprafala mucoaselor
- administrarea medicamentelor pe

cale ParenteralS

-:^ -ardin\lascttlafa

Asistent medical sef Bloc operator
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